
 
vom 08.02.01. –12.02.2010 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
Essen 1 

 
 

Nudeln mit Sauce 
Bolognese (100% Rind) 

und Käse extra 

 
 

Fischfrikadellen mit 
Buttermöhren und 

Püree 

 
 

Hühnersuppentopf mit 
Reis extra und 

Sonnenblumenbaguette

 
 

Gyrospfanne  
(100% Schwein) mit 
Tsatziki und Reis 

 
 

Geflügelfrikadelle 
(100% Pute) mit Erbsen-
Mais und Kartoffeln 

Neu!!! Extraportion Sauce Bolognese Fischfrikadelle Hühnersuppentopf Gyrospfanne Geflügelfrikadelle 

 
 

Essen 2 

 
 

Nudeln mit 
vegetarischer 

Bolognese und Käse 
extra 

 
 

Mailänder Eierragout 
und Püree 

 
 

Vollkornnudeln mit 
Tomatensauce und 

Käse extra 

 
 

Mexikanischer 
Bohnentopf mit 

Schmant und 
Fladenbrot 

 
 

Tofuschnitzel mit 
Erbsen-Mais und 

Kartoffeln 

 
Essen 3 

 

 
 

Vollkornnudeln mit 
vegetarischer 

Bolognese und Käse 
extra 

 
 

Wulksfelder Kartoffeln 
mit Wulfsdorfer Quark 
und Paprikaschiffchen 

 
 

Bunte Gemüse-Reis-
Pfanne mit 

Schnittlauchsauce 

 
 

Pfannkuchen mit 
Apfelkompott 

 
 

Blumenkohl-Kartoffel-
Gratin 

Dessert Zitronenjoghurt mit 
Crunchy Schokoreiswaffel Rote Grütze mit 

Vanillesauce KiBa Joghurt Schokopudding 

Salatschüssel Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat 

Brot des Tages Sesambaguette Helles >baguette Vollkornbaguette Fladenbrot Mohnbaguette 

 Änderungen vorbehalten  Tel.: 644 00 312  Fax: 644 02 65 www.wackelpeter-service.com 
Alle Zutaten außer Fischprodukten ökologischer Herkunft. DE-006-Ökokontrollstelle 


