
                                                                                                                                       

 

Datum: 23.11.2009 bis 29.11.2009 
Montag bis Freitag       12:00 Uhr bis 13:30 Uhr 
Samstag und Sonntag 12:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

 Vollkost Menü 1 Vollkost Menü 2 

12.10.2009 

 

Spaghetti* 
Bolognesesauce 

mit Parmesan 
Brechbohnensalat 

Fruchtjoghurt 
 

Veg. Frühlingsrolle 
Süß-saure Sauce 

Reis* 
Fitness-Salat* 
Fruchtjoghurt 

 

13.10.2009 

 

Hähnchenschnitzel 
Orangensauce 
Salzkartoffeln* 

Leipziger Allerlei 
Rote Grütze 

 

Hering Hausfrauen Art 
Petersilienkartoffeln* 

Gurkensalat*
,9
 

Rote Grütze 
 

14.10.2009 

 

Tortellini Classico 
Ratatouille Sauce 

Blattsalat* 
Obst 

 

Veg. Bohneneintopf weiss 
Obst 

 

15.10.2009 

 

geschmorte Rippchen 
Kartoffelpüree 

Sauerkraut 
Obst 

 

Gemüsemedaillon andalusische Art 
Kräutersauce 

Reis* 
Prinzessbohnen* 

Obst 
 

16.10.2009 

 

Kalbsbraten 
Bratensauce 

1
 

Salzkartoffeln* 
Romanesco* 

Fruchtdickmilch 
 

Pilzragout 
Röstitaler 

Salat der Saison*
,9
 

Fruchtdickmilch 
 

17.10.2009 

 

Sauerkrauteintopf 
Bockwurst 

2
 

Obst 
 

Sauerkrauteintopf 
Bockwurst #2 

Obst 
 

Rindergulasch 
Salzkartoffeln* 

18.10.2009 

 

Rindergulasch* 
Salzkartoffeln* 

Rosenkohl* 
Eisbecher 

 

 
 
 

                                                                                      Tagessuppe auf Wunsch! 
Salatangebot:  Statt Menue I oder Menue II können Sie auch von Montag bis Freitag (außer an Feiertagen) einen Salatteller wählen. 
   Zusätzlich zum Menue I oder Menue II können Sie von Montag bis Freitag (außer an Feiertagen) einen kleinen Salat bestellen.  
 

 Info:  Möchten Sie eine Ernährungsberatung, dann wenden Sie sich bitte an Frau Birgitta Lohmann – Tel. 1362 oder Frau Ilona Freihoff Tel. 1363     

Guten Appetit wünscht Ihnen das Küchenteam. 
 

*aus ökologischem Landbau. Unsere Kartoffeln kommen ausschließlich aus kontrolliert-biologischem Anbau DE-003-ÖKO-Kontrolle 
 

1. mit Farbstoff 3. mit Antioxidationsmittel 5. geschwefelt 7. gewachst 9. mit Süßstoff 

2. mit Konservierungsstoffen  4. mit Geschmacksverstärkern 6. mit Säuerungsmittel 8. mit Phosphat 10.enthält eine Phenylaminquelle 

 

 S P E I S E K A R T E  


