Speiseplan fur die 49.Woche (4) vom30.11. bis 6.12.2009
Tag | Frischkost Suppe Menu 1 Menu 2 Salatteller Dessert Abendessen
Salatbiffet / Suppe
Salat- Gemisebrihe gebackener Fenchel italienische Gemusepfanne Geflugelsalat frisches reichhaltiges Biiffet mit
Mo. buffet mit Tomatenkartoffeln Polenta "Hawaii" Obst vegetarischen Spezialitaten
Gemisejulienne Krauterdip Basilikumsauce an Salatbouquet und Kéase
Rostbrot Grie3brei mit Kompott
Salatbuffet / Suppe
Salat- Lauchcreme- gebackenes Schollenfilet Hausgemachte Sauerkraut Frischkost Orangen- Kaltes Buffet mit
Di buffet suppe Kartoffelsalat Reibekuchen mit Annanas creme Geflugel,Schinken,Fisch,
Remouladensauce mit Apfelmus mit Késetalern Kése, vegetarische Spezialitaten
Kompott
Salatbiffet / Suppe
Salat- gerOstete Orientalische Steckribenschnitzel gefillte Peperoni gebacken Apfelstrudel mit Eintopf mit
Mi buffet Grie3suppe Kichererbsepfanne Tomaten-Olivenkruste auf mexikanischem Vanillesauce grunen Bohnen, Kartoffeln
Couscous Erbsenpuree Gemisesalat und vegetarischen Wiurstchen
Joghurtdip Rosmarinsauce Quarkspeise
bayerischer Salatbuffet / Suppe
Salat- Spinatcreme- Schweinebraten Gebackene Rote Beete gebackene Champignons frisches Bio-Hamburger
Do buffet suppe Bayerisch Kraut Hirse auf Blattsalat Obst (Fleisch oder vegetarisch)
Brezenknddel mit Speck Meerrettichdip mit Sauce Tartar
Kompott
Salatbuffet / Suppe
Salat- Erbsensamt- Gerstenbraten Tofuschnitzel Raucherfisch auf Joghurtcreme Franzdsisches Kaseblffet
Fr buffet stippchen Rahmspinat Chinesisch "scharf" Kartoffelsalat mit Frichten vegetarische Spezialitaten
Grilltomate Basmatireis der Saison Baguette
Erdnusssauce Kompott
Salatbiffet
Salat- Chili sin Carne
Sa buffet BRUNCH Fladenbrot
Quarknocken mit Beerensauce
Salatbiffet
Salat- Basilikum- Rahmpilze Fetakése gebacken
So buffet cremesuppe Eisdessert Serbischer Reissalat
Kartoffelballchen bunte Késeplatten
Kompott

Bio- 100% biologische Erzeugung
DE-039-Oko-Kontrollstelle

Menu 2 ist rein vegan und
glutenfrei (aul3er Nudeln)

einzelne Biologische Produkte sind

auf dem Buffet separat gekennzeichnet

Der Plan wurde erstellt von
Alexander Fischer, Souschef




Speiseplan fur die 49.Woche (4) vom30.11. bis 6.12.2009
Tag | Frischkost Suppe Menu 1 Menu 2 Salatteller Dessert Abendessen
Salatbiffet / Suppe
Salat- Gemisebrihe gebackener Fenchel italienische Gemusepfanne Geflugelsalat frisches reichhaltiges Biiffet mit
Mo. buffet mit Tomatenkartoffeln Polenta "Hawaii" Obst vegetarischen Spezialitaten
Gemisejulienne Krauterdip Basilikumsauce an Salatbouquet und Kéase
Rostbrot Grie3brei mit Kompott
Salatbuffet / Suppe
Salat- Lauchcreme- gebackenes Schollenfilet Hausgemachte Orangen- Kaltes Buffet mit
Di buffet suppe Kartoffelsalat Reibekuchen creme Geflugel,Schinken,Fisch,
Remouladensauce mit Apfelmus Kése, vegetarische Spezialitaten
Kompott
Salatbiffet / Suppe
Salat- gerOstete Orientalische Steckribenschnitzel gefillte Peperoni gebacken Apfelstrudel mit Eintopf mit
Mi buffet Grie3suppe Kichererbsepfanne Tomaten-Olivenkruste auf mexikanischem Vanillesauce grunen Bohnen, Kartoffeln
Couscous Erbsenpuree Gemisesalat und vegetarischen Wiurstchen
Joghurtdip Rosmarinsauce Quarkspeise
bayerischer Salatbuffet / Suppe
Salat- Spinatcreme- Schweinebraten Gebackene Rote Beete gebackene Champignons frisches Bio-Hamburger
Do buffet suppe Bayerisch Kraut Hirse auf Blattsalat Obst (Fleisch oder vegetarisch)
Brezenknddel mit Speck Meerrettichdip mit Sauce Tartar
Kompott
Salatbuffet / Suppe
Salat- Erbsensamt- Gerstenbraten Tofuschnitzel Raucherfisch auf Joghurtcreme Franzosisches Kasebliffet
Fr buffet stippchen Rahmspinat Chinesisch "scharf" Kartoffelsalat mit Frichten vegetarische Spezialitaten
Grilltomate Basmatireis der Saison Baguette
Erdnusssauce Kompott
Salatbuffet
Salat- Basilikum- Rahmpilze Chili sin Carne
Sa buffet cremesuppe Eisdessert Fladenbrot
Kartoffelballchen
Quarknocken mit Beerensauce
Salatbuffet
Salat- Fetakase gebacken
So buffet BRUNCH
bunte Késeplatten
Kompott

Bio- 100% biologische Erzeugung
DE-039-Oko-Kontrollstelle

Men 2 ist rein vegan und
glutenfrei (aul3er Nudeln)

einzelne Biologische Produkte sind

auf dem Buffet separat gekennzeichnet

Der Plan wurde erstellt von
Alexander Fischer, Souschef




49.Woche (4)

vom 30.11 bis 6.12.2009

Tag Suppe vegetarisch vegan Fleisch/ Fisch Salatteller PK Dessert Abendessen
PK Menu 1 PK Menu 2 Salatbiiffet / Suppe
Gemdisebriihe gebackener Fenchel italienische Gemisepfanne gekochte Ochsenzunge Gefliigelsalat frisches reichhaltiges Buffet mit
mit Tomatenkartoffeln Polenta Sc. Robert,Kartoffelpiirree "Hawaii" Obst vegetarischen Spezialitaten
Mo. | Gemusejulienne Kréuterdip Basilikumsauce Mischgemiise an Salatbouquet und Kase
Rostbrot GrieRbrei mit Kompott
PK Menu 2 PK Menu 1 Salatbuffet / Suppe
Lauchcreme- Hausgemachte gebackenes Schollenfilet Orangen- Kaltes Buffet mit
suppe Reibekuchen Kartoffelsalat creme Gefliigel,Schinken,Fisch,
Di mit Apfelmus Remouladensauce Kase, vegetarische Spezialitaten
Kompott
PK Menu 1 PK Menu 2 Salatbuffet / Suppe
gerdstete Orientalische Steckriibenschnitzel GrieRauflauf gefullte Peperoni gebacken]  Apfelstrudel mit Eintopf mit
GrieRsuppe Kichererbsepfanne Tomaten-Olivenkruste mit Kirschen auf mexikanischem Vanillesauce grinen Bohnen, Kartoffeln
Mi Couscous Erbsenpiiree Gemisesalat und vegetarischen Wiirstchen
Joghurtdip Rosmarinsauce Quarkspeise
PK Menu 2 PK Menu 1 Salatbuffet / Suppe
Spinatcreme- Pfannkuchen Gebackene Rote Beete Schweinebraten gebackene Champignons frisches Bio-Hamburger
suppe gefullt mit Hirse Bayerisch Kraut auf Blattsalat Obst (Fleisch oder vegetarisch)
Do Champignonragout Meerrettichdip Brezenkntdel mit Speck mit Sauce Tartar
Kompott
PK Menu 1 PK Menu 2 Salatbuffet / Suppe
Erbsensamt- Gerstenbraten Tofuschnitzel Seelachs unter der Réucherfisch auf Joghurtcreme Franzdsisches Kasebiffet
Fr stippchen Rahmspinat Chinesisch "scharf" Frischk&sehaube Kartoffelsalat mit Friichten vegetarische Spezialitaten
Grilltomate Basmatireis Tomatenkartoffeln der Saison Baguette
Erdnusssauce Kompott
Suppe PK Wochenende PK Salatbiiffet
Basilikum- vegetarische Maultaschen Schwabische Maultaschen Rahmpilze Eisdessert Chili sin Carne
Sa | cremesuppe mit K&sesauce mit K&sesauce Fladenbrot
Gemisebriihe und Gemiisestreifen und Gemiisestreifen Kartoffelballchen
Einlage Quarknocken mit Beerensauce
Salathiiffet
Brunch Geflugelspiel Fetakése gebacken
So

bunte Késeplatten
Kompott




Speiseplan fir die 49.Woche (4) vom30.11. bis 6.12.2009
Tag | Frischkost Suppe vegetarisch vegan Fleisch/ Fisch Dessert Abendessen
Salatbuffet / Suppe
Salat- Gemisebrihe gebackener Fenchel italienische Gemusepfanne gekochte Ochsenzunge frisches reichhaltiges Biiffet mit
Mo. buffet mit Tomatenkartoffeln Polenta Sc. Robert,Kartoffelpirree Obst vegetarischen Spezialitaten
Gemisejulienne Kréauterdip Basilikumsauce Mischgemise und Kéase
Griel3brei mit Kompott
Salatbuffet / Suppe
Salat- Lauchcreme- Hausgemachte gebackenes Schollenfilet Orangen- Kaltes Buffet mit
Di buffet suppe Reibekuchen Kartoffelsalat creme Gefliigel,Schinken,Fisch,
mit Apfelmus Remouladensauce Kése, vegetarische Spezialitaten
Kompott
Salatbiffet / Suppe
Salat- gerostete Orientalische Steckriibenschnitzel GrieRBauflauf Apfel-Rosinensalat Eintopf mit
Mi buffet GrieRsuppe Kichererbsepfanne Tomaten-Olivenkruste mit Kirschen mit Zimtsahne griinen Bohnen, Kartoffeln
Couscous Erbsenpliree und vegetarischen Wirstchen
Joghurtdip Rosmarinsauce Quarkspeise
bayerischer Salatbiffet / Suppe
Salat- Spinatcreme- Pfannkuchen Gebackene Rote Beete Schweinebraten frisches Bio-Hamburger
Do buffet suppe gefillt mit Hirse Bayerisch Kraut Obst (Fleisch oder vegetarisch)
Champignonragout Meerrettichdip Brezenknédel mit Speck
Kompott
Salatbuffet / Suppe
Salat- Erbsensamt- Gerstenbraten Tofuschnitzel Seelachs unter der Joghurtcreme Franzdsisches Kasebiiffet
Fr buffet stippchen Rahmspinat Chinesisch "scharf" Frischkasehaube mit Friichten vegetarische Spezialitaten
Grilltomate Basmatireis Tomatenkartoffeln der Saison Baguette
Erdnusssauce Kompott
Salatbuffet
Salat- Gemisebriihe vegetarische Maultaschen Schwabische Maultaschen Eisdessert Chili sin Carne
Sa buffet mit mit Késesauce mit Késesauce Fladenbrot
Einlage und Gemusestreifen und Gemusestreifen
Quarknocken mit Beerensauce
Salatbuffet
Salat- BRUNCH Fetakase gebacken
So buffet
bunte Kéaseplatten
Kompott

Bio- 100% biologische Erzeugung
DE-039-Oko-Kontrollstelle

rein vegan und
glutenfrei (auBer Nudeln)

einzelne Biologische Produkte sind

auf dem Buffet separat gekennzeichnet

[SiiRes Mittagessen im Angebot

Der Plan wurde erstellt von
Alexander Fischer, Souschef
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