Betriebsrestaurant Dusseldorf E Alle Nihrwertangaben fiir die Meniis sind im Intranet unter Speisepline abrufbar |

Okolandbau NRW Aktionstage '

s

Montag, 07.09.2009

Dienstag, 08.09.2009

Mittwoch, 09.09.2009

Donnerstag, 10.09.2009

Freitag, 11.09.2009

MITTAGESSEN

Meni 1

V “Bio- Kartoffelgoulasch”
Kartoffeln in Tomaten-

MSauce mit Sauerrahm

ODER
Menii 2

Kasseler auf geschmortem
Spitzkohl mit Kartoffelplree
dazu Senf

Beilagen zur freien Wahl
ODER

GroBer gemischter Salatteller
nach Wahl mit seinen Beilagen
und Dip

Pistazienpudding
ODER

Preiselbeerjoghurt

Oko Zeiltrurm

MITTAGESSEN

Gemusesud mit Chili, Koriander
und Bio- Kartoffelwurfeln

Menii 1

V Pfannkuchen mit frischen
Champignons und Krautern
dazu Vollkornreis

ODER
Menii 2

"Rheinische Bratkartoffelpfanne”

Bio-Bratkartoffeln mit frischen
Champignons, Fruahlingslauch,
Scheiben von der Mettwurst

und Zwiebeln

Beilagen zur freien Wahl
ODER

V Grol3er gemischter Salatteller
nach Wahl mit Gemusenudeln

Cappuccinopudding
ODER
Bio - Erdbeerquark

MITTAGESSEN

Menii 1

\/ Kartoffelsuppe mit Mohren,
Sellerie, Porree und Zwiebeln
dazu auf Wunsch ein Wienerle,
FadFa®ib auernbrotchen

ODER
Menii 2

Ein halbes gegrilltes Hahnchen
mit Pommes-Fries und
Mayonnaise dazu einen Salat
vom Biffet

Beilagen zur freien Wahl
ODER

V Grol3er gemischter Salatteller
nach Wahl mit gebackenem
Porree

Latte Macchiatto
ODER

Schokoladenkuchen

MITTAGESSEN

Selleriecremesuppe mit

Mohrenstroh

V Gebratene Bio-Drillinge
serviert mit einem Rucola-
Frischkase-Tzatziki

Menii 1

ODER
Menii 2

Cannelloni “Mailander Art"”

mit Schweinefleischfillung

in Tomatensauce mit Kase
uberbacken

E‘mw {: I

Beilagen zur freien Wahl
ODER

V Grol3er gemischter Salatteller
nach Wahl mit gebratenem
Chinakohl

Krokantpudding
ODER
Kompottfrichte

MITTAGESSEN

Menii 1

V. Dinkelknodel auf einem frisch
gekochtem Mohrengemuse

m Rostzwiebeln

ODER
Menii 2

Schollenfilet in Eihulle gebraten
mit Mandelbroccoli und
Bio-Petersilienkartoffeln

Beilagen zur freien Wahl
ODER

V Grol3er gemischter Salatteller
nach Wahl mit mediterraner
Kartoffelpfanne

Pfirsich-Melba-Pudding
ODER

Rhabarbercreme

== Anderungen vorbehalten
“N 1 — mit Konservierungsstoff
2 - mit Geschmacksverstarker

3- mit Farbstoff
4- mit Phosphat
5- geschwarzt

DIN EN ISO 9001
Zertifikat: 01 100 000055

6- mit Ketchup
V- vegetarische Speise
* Alkohol

Beinhaltet Mandel-,

Erd-, oder Haselnuss

T™™H
Wir verwenden jodiertes PANSALZ! E Nﬁl‘f

Naturfleisch Thones

Nahrwertangaben der DGE
Biosiegel geprufte Qualitat
DE 013 Oko- Kontrollstelle
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