Mitteilung fur die Presse

Im Auftrag der Nachhaltigkeit
Bundesweites BioMentoren-Netzwerk weiterhin aktiv

Miinster/Vlotho, 24.04.2009. Nach Abschluss des siebten Arbeitstreffens im Moorland
Bad Senkelteich steht fest: Praktiker aus der AuBer-Haus-Verpflegung profitieren auch
weiterhin von den Erfahrungen der BioMentoren. Das Netzwerk wartet in Zukunft mit
zahlreichen Tipps fir eine nachhaltige Gastronomie und Gemeinschaftsverpflegung
auf.

,Das Studentenwerk Oldenburg tGbernimmt taglich Verantwortung fir die Gesunderhaltung
unserer Gaste und der Umwelt*, so die Uberzeugung von BioMentorin Doris Senf, ,als
Einkaufsleitung ist dieser Grundsatz das Fundament meiner Betriebsentscheidung.”

Getreu diesem Credo erweiterte das BioMentoren-Netzwerk bei BioMentor August
GroBmann in der Reha-Klinik Moorland Bad Senkelteich seine Zielsetzungen im Sinne einer
nachhaltigen AuBer-Haus-Verpflegung. In den vergangenen vier Jahren haben die 16
Mitglieder des Netzwerks bereits einige hundert Branchenkollegen unterstitzt. Ging es
bisher vorrangig um den erfolgreichen Einsatz von Bio Lebensmittel mit den Aspekten
Einkauf, Kommunikation und Bio-Zertifizierung, steht nun eine ganzheitliche Betrachtung im
Fokus der Ratgeber. ,Bei komplexen Betriebsablaufen wie sie in einer GroBkliche oder
einem Restaurant zu finden sind, werden EinzelmaBnahmen wie der Einsatz von Bio-
Lebensmitteln nicht etabliert ohne andere Bereiche zu berlhren®, betont BioMentor
Christoph Reingen, Wirtschaftsleiter der WestLB in Diisseldorf. ,Nachhaltigkeit in der
Verpflegung geht weiter und betrifft auch die Gesundheit der Mitarbeiter sowie das
Einsparen von Energie, beispielsweise durch Nutzen einer Warmepumpe oder den Einbau
eines Block-Heiz-Kraft-Werkes.

»Als Gastronom fuhle ich mich meiner Region verbunden und kaufe deshalb auch Bio-
Produkte lokal”, bestatigt Hubert Neidhart, Inhaber des Restaurants Griiner Baum am
Bodensee. ,Diese Kompetenz gebe ich gerne an Kollegen weiter*.

Ins Leben gerufen wurde das BioMentoren-Netzwerk im Sommer 2005, als Teil der
damaligen NRW-Kampagne ,Natur auf dem Teller, die vom Ministerium fir Umwelt und
Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz geférdert wurde. Die Kampagne war
Vorlaufer der spateren CMA-Kampagne Bio. Mir zuliebe. Die heutigen Mitglieder des
BioMentoren-Netzwerks stehen alle in verantwortlicher Position in einem Betrieb der AuBer-
Haus-Verpflegung und reprasentieren den gesamten AuBer-Haus-Markt.
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,Wir méchten die langjahrigen Erfahrungen der BioMentoren mehr Kollegen zuganglich
machen und werden das Netzwerk kontinuierlich erweitern“ sagt Rainer Roehl
geschéftsfihrender Gesellschafter des Beratungsunternehmens a’verdis in Minster, der die
Aktivitaten des Netzwerks auch nach der strukturellen und inhaltlichen Neuausrichtung
koordiniert. Deshalb sollen noch in diesem Jahr Kolleginnen und Kollegen aus den éstlichen
Bundeslandern und aus dem Bereich Schulverpflegung fur das Netzwerk gewonnen werden.

Hauptaufgabe der BioMentoren bleibt die fachliche Unterstiitzung von Kollegen, z. B. durch
das Angebot fiir Hospitationen. Dartiber hinaus stehen die Kiichenprofis auch fir
Veranstaltungen, Vortrdge und Diskussionsrunden zur Verfigung.

Nahere Informationen hierzu gibt es bei a'verdis, Rainer Roehl & Dr. Carola Strassner GbR
in Mlnster. Fir Hospitationen kénnen die BioMentoren aber auch direkt angesprochen
werden.

Der Gastgeber des Arbeitstreffens und Inhaber vom Moorland Bad Senkelteich, August
GroBmann, seit finf Jahren BioMentor ist sich sicher: ,Der ganzheitliche und liebevolle
Umgang mit natlrlichen Lebensmitteln in der AuBer-Haus-Verpflegung ist eine
Voraussetzung fir ein gutes Leben aller Menschen.”
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Weitere Informationen erhalten Sie bei:

Ariane Post

a’'verdis — Rainer Roehl & Dr. Carola Strassner GbR
Tel.: 0251/980-1223

Fax: 0251/980-1229

E-Mail: ariane.post@a-verdis.com
www.a-verdis.com

Foto BioMentoren-Netzwerk mit Untertitel:
Die BioMentoren freuen sich Uber neue Zielsetzungen:

Doris Senf, Ingrid Hess, Martin Friedrich, August GroBmann, Josef Holzer, Christoph
Reingen, Rainer Roehl (a’verdis), Ariane Post (a’verdis), August Rettig, Ullrich Langhoff,
Hubert Bittl, Hubert Neidhart (von vorne und von links nach rechts)

Foto BioMentor August Rettig mit Untertitel:

BioMentor August Rettig im Fachgesprach mit interessierten Kollegen auf der BioFach 2009
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